’.,

route et de marcher Hm,;z Bergm,;

< ~d
Emphase

Entraide Mauricie-Centre-du-Québec
pour hommes agressés sexuellement
dans l'enfance.
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Bonjour ° tous,

g

On peut dire qudEmpthaansnei vae rssoauilrieg nl ® svov s | e
En effe2(020R0a9®t ® une ann®e de projet;js ®al i

nouveaux partenaritatleloneds vasd@ci @tuirc
nos accomplissements.

La cr®ation RBégicupémentdddes organi smes gu®b ®c
agress®s sexRiQHASY)ena marqu® un tournant majeur
ommes Vvicti mdesdwhbQe®®ited.s communs de trois or ga
es HASE, Emphase, Cmpephmse dbdbarShiamer, | es objec
6ai dé®vealuoppement de nouveaux seregssesemee¢e/ ou °
| atavori sant une r®ponse adapt ®e aux besoins de
uUu Qu@®bemr pl usundkd asespur®srent ati on politigue per met
i X et |l e ebdpamimes wd des organi smesLgui l eur
prpement unira plusi ewrnsidridgdmrsifesmedr af anpdpuba
ses diff®rents acteurs sociaux aux probl ®mat
duel | emebrtiasies t abouafien ‘meltarsti gmati sati on.

cr ®atTiaobnl ed de concertatiohtltecaéepeometnt ® et

assurer |l a p®rennit® des |iens entre | es organ
e CIUSSS MCQ dans wun continuum de services per
pl aacdibon minist®riel tpeurdelsa ho2rine@e QA0 1¥ii sre

not amment ° nous donner |l es moyens déintervenir
concernent davantage |l es hommes afin déavoir une
aussi sur celle de | eur entourage, not amment de s
Dans un souci de mieux r®pondre ~ la client 1|e
dOEMPHASEBR®LT ®ervice de groupe de soutien mensue
of fert pour une premi re fois wun groupe sout |
sexuel Jneaniesnt®t ant ®gal ement auteurs ’ its (1
| 6®qui pe HD°de cdhtai d ®gif gl at i ve ° cette ent | e.
En terminant, nous voulons souligner

qui sont mai nt enant dmph @& sndcaosnsnaed eduirssa i\t o:

¢Si je peux donndrgudanlébespoir ~ que

Merci Messieursé

chard, peuwsi deamatr-Aedr ®end®Ratuusseau, dire
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Au Queébec, il est reconnu q u &g gargon sur six est victime d 6 a g r eascaractene
sexuel avant| 6 @@ 18 ans et un homme sur trois affirme avoir subi des contacts sexuels

non désirés durant sa vie »*.

Voulant intervenir sur ces statistiques, Emphase fut créer pour devenir un organisme qui
vient en aide aux hommes victimes d'abus sexuels. Il vise a offrir un endroit sécuritaire et
accueillant, ou ils peuvent entreprendre ou poursuivre leur cheminement vers un bien-étre

personnel

C'est grace a une éguipe visionnaire et
dévouée qu'Emphase a vu le jour
officiellement le 26 juin 2014, 1 or s q
a regu les lettres patentes de
l'organisme. A partir de ce moment, tout
était possible.

C'est le 20 aol(t 2014 qu'a eu lieu
I'assemblée générale de fondation. Lors
de cette assemblée, I'organisme s'est
doté de réglements généraux, qui sont la
fondation de I'organisme, et d'un conselil
d'administration officiel.

e fa-diee one repribe, en main elesleur vie.

Le tout premier groupe d'Emphase a
démarré le 2 février 2015. Les soirées ont

u 0 elied uee fois par semaine, et ce, pendant

dix (10) semaines consécutives. Il s'agit
d'un groupe fermé.

Coordonnés par deux (2) animateurs
d'expérience, un homme et une femme,
ces ateliers ont aidé les participants a
cheminer, a apaiser les souffrances
reliées aux agressions sexuelles et a
reprendre leur pouvoir personnel.

Emphase est maintenant un organisme
de charité reconnu par I'Agence de
revenu du Canada. Nous pouvons donc
remettre des recus de dons de charité
pour tous les dons regus par I'organisme.

1 Dorais, Michel (2008), Ca arrive aussi aux garcons : I'abus sexuel au masculin, Typo éditeur
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Que el Ire®al i sati ons cltturent cette ann®eé Q
| accompagbest avec un brin dbéisolement soci al (
|l e rapport déactivit® qui vous permet de |ire n
ddactionops®dent @ Hderni re Assembl ®e g®n®r al e ar
une belle notori ® ® aupr s de plusieurs parten:
Centdrv@u ®b Pxrses ac,tiboompshase a pu r®pondreffrsies t
des seauvuxchBemmes, i nfor mer et sensibiliser la p
coll aborer avec divers partenaires sur | e territ
ddoEmphase, empl oy ®s, b®&n®vol es e tl e adanpiproirstt r at e
doavi t ®.



of f rant des services aux hc
sexuell ement .

Un crad®contre a ®t® mist cen’ pl ace

pour per mettre aux hommes qui o Nt

f%umﬁ: f)t ®ellsE('a\Ag;§lm§CE& hZeZnCéesutn en ¢ onl l. %Jb——Elalt €on avec

s®curitaire eave’a:omlfeis ERt 1 & 9085 @ red llensi e s

di scussions ludiqgdes I%B‘ A&éérrorl]e t\/lﬁ oriaville,

socialiser dans qun ’Cp%?Wi : Isé?grﬁc v it e o
) QU({Dlﬁé(éUene gint%fbgpante €

accueillant. Les parten?b'.apuant@e ontA MRS partie

]?u-r_m mes | a fr®quenc_e,rt® 'on@f%'t' Pguagmande sur |

oi's par imeiespoeturguwit ftOoUjours.

Codest " la fin déavricl quéun tout gremiert.

gr o EfMPHASE d®but ®. Cet %a teqH? , . 50“.'e”i

gui a aussi udwiexl(ﬁd(ur@]eensdlée ement., avorise €

semaines est r®serv®e allxYiho Onli]n?ese|0tq0161J ffepnatsrsla(iir®de"
ont compl ®® AAMR HiAk SeEt | aver ' icu s g

permenddapprofondir sp&e)EEf'QEeg"b Ies agressions

| e chemi nement entreur I96 Ggh fpssure une ®c
dBEMPHASE Une co enS|0n sans ] ug
des palrs ayant v®cus | e

ttrrraumati smes.

—
-

Deux ¢ rEoMPpHeASSCEENtl d ®but ® reon

septembre, dont un gr oupe

Tr oRisv i res et un groupe

Shawinigan. De plus, un second groupe

EMPHASEB d®marr® et |APrsesSrvigdelques  d®marche

déintervention ind|V|rdeuCehe|reCh§% PLOHUt iSebn@ Ssur er

ponctuel est Off,C,a“mSe@Ileures pratiques quil s
_ i ent particuldi r e,

Au niveau de |°®qu'pev‘berllfQCPaQélﬁ'&aré‘@)H%@e’ de Nno s

Empls@a proc®d® - Ioembde\k}”chgeatdoourpse | ®gal es, une pr

directrice " temps pl glen sehifloinids Pied Metittrsd voi t
| 6organi sme de menpegq gro@b@”seder®un|t dans

nombreux projets qui n(eot@guvaalemta SMai son Radi :

r®al i ser avant, fautencpltﬁsrrgesrs,ﬁéjtrcgg pP®server |
plus, un coordonnateuryedg@EedfYt®ededd A moayant
que deux autrersavianitielrgyretn gymptj s t - caract re se:
mai ntenant pour | 060rganigs®%tent dans nos locau
Emphase si “ge au '®dvinsany |l e risque que de
déadministration du | @gedg regSup e ntf r ®quentati on
provincial en-"Saet @e®®mp°Fiheen des auteurs de ¢
hommes et y repr®sent®albksCbPghanfpdmesoupe.
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Emphase souhaite étre une référencedans| 6i nt er venti on aupr s des ho
agress®s sexuell ement dans | 6enfance et d®sire
ddorgani smes et déintervenants travaill ant avec
vivre avec cette problématique.

Emphas®t un organi sme sans but | arrat ipferguwin nwils e
soci al deess ahyoarmmt s u b i des agressions sexuelles g
et " l a mise en IBnipahcaesheelec seerau s eis. ” faire con
d®vel opper une plus grande compr®hension de | a

caract re sexiwelr scdmmi personnes de sexe masculi

Powrd ailr'eo,r g aa®it aingosb j es i ¥ant s

Aider au r ®tablissement des hommes ayant v®cu
) caract re sexuel pendant l eur enmfrace ow |
soutien direct et indirect.

I nformer et sensibiliser | a population ° la p
plus particuli rement chez |l es victimes mascul
Coll aborer avec divers partenaires afin de s
favoriser des changement s SsocCi aux et pol itig
agressions 7 caract re sexuel

me nt

Respect des personnes Engage
 aboration

Transparence Col
I nt ®grit®

Emphase souhaite remercier |daomprliilwttiioom,dd as acrol
déadminiistration

Jeawar c Bouchard, pr Steve Mabhtmiaistr
Canadian Securities Groupe I nvestors
Secteur priv® Secteur priv®
Ant oi ne ©Wweirlvbiel apuel®s v Jacques ,Leabdnainnci s
SAAQ Retrait®

Secteur public

Samuel C!t®, tr®sor.i Sarbheamy administr
Mai son Radi sson Gris Maur irdeeDe ®k e a
Secteur priv® Secteur priv®
Anni e Guertin, secr @ Ao nG @2 RPoUcsc |

Fondati on Al batros
Secteur pri v®
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LO®qui pe de travail

Emphase ne pourrait °tre ce qubil est :sans | daprg
© Marie-Andrée Rousseau, directrice Johanne Bousquet, intervenante et
Jimmy Simard, coordonnateur des agente de recherche (7 p
services 2019)
David Bourgault Simard, intervenant Mélisa Lainesse, intervenante de
communautaire ( j u s g untaes n secteur - Victoriavile (j usquden
2020) décembre 2019)
Mélanie Coulombe, intervenante (a Audrey Marsan-Dubé, agente de
partir de février 2020) projets (été 2019)
Nancy Carignan, agente de Cassy Bergeron, stagiaire en
recherche ( j u s quilléi 2009) secrétariat (automne 2019)

Les ani mateur s
Emphase peut compter sur des ani matgawrugpechevronr

Marianne Bargiel Guillaume Lévesque
Vanessa Clément Antoine Guilbeault-Verville
Marie-Eve Lajoie

1 ——
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La vie associative et d®mocratiquaedbdastsurercbtar

rai son dé°tre aupr s de | a communaut ®, des

gouvernementales. Cette ann®e, Emphase a tenu u
Vi qoutatXdper sonnes ®t ai(enmetmbpe®s arctted s, me mbr es &
salard® | 69g.Egandiasmedu 31 mars derguar adnft @o(gani
me mbr es. Nous avons proc®d® © | 6env@i02duemenouyv
f®vrier dernier.

—

Endroit:Maison'delasolidarite
1060, rue St-Francois-Xavier-local 115-116

Espérant vous voir en grand nombre!

Emphase a tenu u@®ant:
do®q witpeaune t rreenrt cad mtel
gestemimre | a directic
des services.

-
w
)
Cafregncontte O ®
Dat:eeBar di du moi s
Suj:etSel on |l es participants o
Endroit : Bureau dOEmphase v

Sbadr esse t ous embres actifs

RAPPORT DOACTOH2WIOTE 201 y



9atl! {9

RAPPORT DOACTI2WI2ZE 2019 (o)



Léann®e 2019 soulignait l a fondation dOEmphase
®t udi dMAEC" en coordination do®R®ANemeertss (For @@y e
continue et servi gae awext amini yerisaé sl aa ®t ® s
t h®matDieque re .l e masque

Cette activit® a eu | i%®suouse frnoarre vdled gdb®Ise ibr e 2 (
me mbrsees sontst jJ 6 ®qui pe deAuacpermadenta soir ®e, I
ont pu entendre | e t®moignage ede dMonvsiiseiuorn nanid
capsules vid®o du com®di enl 0EanmmaDeetredlisr Bijéd lole@etau e
supportent | es iniPiasigeessdéammhadet aires se sc
par | a mission de | 6organi smeeebubhetotfede LCade

Par mi -cdeuxEmphase souhlaGA eExtermer Maepb®r Plguet:t
magni fi quleGAbuXd&anOm¥X!| IDe ,C3ersrsd i +L"'"WSR ne Troi s
Ri vi,LeeBsur eau de P&s ve,AnBrsaiosui | | e ,FM®&hkopNI| itai
Te,Llhocol atereke®ShmeotRe vioroies

Bénévoles
recherchés
pour le
RODEO 255

Levendrea et samedi 12 6113 Julliet
019 2 Bale-0u-fedire

VENEZ AIDER L'EQUIPE
D'EMPHASE

SPECTACLE COI
ANINATION POUR ENFANTS
E1 CAMPING DISPONIBLE

Emphaamobi® s gens de | aCeamdrui@un® bMecu raifcioneequ di | s
b®n®vseh compagnie de | 6®qui pkedFabviRR® di@we 6255 de |
Qb®nN®vol es sont venus surepprldevi $iecnRewrx! o ul a
sa part,EBmpphpatieacmnu doi0 W& Mearucxi b®n®vol es sans
Emphase pourrait avoir de vie associlative! Vous
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https://www.facebook.com/igaextrapaquette/?__tn__=K-R&eid=ARCLluF353WSmeOWRdIIZC4zqei1WZNlzm2TooGoxQdf4lkwXMaHsCguSsYih86X4GlPJc5ECkUEn3TS&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/igajean23/?__tn__=K-R&eid=ARBSFWjjg-i4s6etEInKTANyLQ2BI3ElTzf86dhHkm_WJi7XVnsLnMois2-Wuog_--xX47Yb53M0KhWK&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/pages/Omer-De-Serre-/229113480481946?__tn__=K-R&eid=ARD7tA5Kpr-grj9tX9c0ZPZXbcvs0au-u8b_GPwmtDA4OBgl7XogIB1sL_FuHjo_T6b_W9KTW5kiR-OM&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/crossfitu3r/?__tn__=K-R&eid=ARBZd-4gQ3d1mguwbZ0378SL3rggsvinrj87YmfCniJqTn31v17AOydNo0kPLge20diN_WR7AL29uXup&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/crossfitu3r/?__tn__=K-R&eid=ARBZd-4gQ3d1mguwbZ0378SL3rggsvinrj87YmfCniJqTn31v17AOydNo0kPLge20diN_WR7AL29uXup&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/Le-Bureau-de-Poste-Trois-Rivi%C3%A8res-867686273290186/?__tn__=K-R&eid=ARCzE1xfXD5nH6aT9X3IB8oAZCX0HzDrywysbb2Rydv1MoCp_D312k3kkt3qskRX-tUNWNnEIUGUGDj4&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/antirouillemetropolitain/?__tn__=K-R&eid=ARDdRPNrfvKFUqTLDMcJYgegUWZcyN9JY30vcI2Hf8ok4qRgfk-n7JitxAmOSEcifnlOGxi7dfDmPMKZ&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
https://www.facebook.com/frankntea/?__tn__=K-R&eid=ARDHEaZcSqmS8o3hHg2Yn-T8DG3P_6hxJY1NZ_7nZYYhfbrpwITLj5Nmso-kgsOlB4H9TKAcgWt3NAiE&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAf124mWasFQIY8t8m-eTyecQoZ_w37sgJUOkCmIxx-8WOMdGAh_CoEadkFCAVhEcYcgd2Lp-UGlRB41hAw_opkqXr2tHGpkYlo5hHag3vc-0SsufYXeWiHc6CCSwlQUhUbuiaFB652zmqwcTXX0wudxb69-bQ0aQGFjLBo0dnIqT67XaO8UogYMmWUkeoV_YAbD_OycqOzxAizqFW1kz-hPiSgIjouDeRQOWA0uYbEv5Nl-Mp24X3qBRS3HCk6ww60LjVIbMptbotKuQaLaunVOxPte2OmJ-K31jmNJd8R2j-wou5cNRKoUHrhj9kOCEOMMru9ybWOV94bF85p5H8v
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